SKENARIO PEMBELAJARAN

Satuan Pendidikan : SDN Purwantoto 2

Kelas/Semester . 5(Lima)

Tema . Organ Gerak Hewan Dan Manusia (Tema 1)
Sub Tema : Manusia dan Lingkungan (Sub Tema 2)
Pembelajaran : 1sd6

Alokasi Waktu .1 Minggu

Muatan Pelajaran : PPKn, Bahasa Indonesia, IPA, IPS, SBdP
Pelaksanaan 22 Juli sd 4 Agustus 2020

A. TUJUAN PEMBELAJARAN:

1. Melalui video pembelajaran dan penugasan diharapkan peserta didik dapat
mengidentifikasi nilai-nilai Pancasila dalam kehidupan sehari-hari secara benar

2. Melalui video pembelajaran diharapkan peserta didik dapat menentukan pokok
pikiran dalam teks lisan dan tulis secara tepat.

3. Melalui video pembelajaran dan penugasan diharapkan peserta didik dapat
menjelaskan alat gerak dan fungsinya pada hewan dan manusia serta cara memelihara
kesehatan alat gerak manusia secara benar.

4. Melalui video pembelajaran dan penugasan diharapkan peserta didik dapat
mengidentifikasi karakteristik geografis Indonesia sebagai negara kepulauan/maritim
dan agraris serta pengaruhnya terhadap kehidupan ekonomi, sosial, budaya,
komunikasi serta transportasi secara benar.

5. Melalui video pembelajaran dan penugasan diharapkan peserta didik dapat memahami
gambar cerita secara tepat.

B. KEGIATAN PEMBELAJARAN:

1. Peserta didik membuka video pembelajaran tentang nilai-nilai Pancasila dalam
kehidupan sehari-hari pada link https://youtu.be/_Jn5uxwHmpw

2. Peserta didik membuka video pembelajaran tentang ide pokok setiap paragraf pada
link https://youtu.be/UgltVbR1514

3. Peserta didik membuka video pembelajaran tentang organ gerak hewan dan manusia
pada link https://youtu.be/6PZuzmzrGcQ

4. Peserta didik membuka video pembelajaran tentang karakteristik geografis Indonesia

sebagai negara kepulauan/maritim dan agraris serta pengaruhnya terhadap kehidupan
ekonomi, sosial, budaya, komunikasi serta transportasi pada link
https://youtu.be/ ADwIfyV_ts?list=TLPQMDkwNzIwMjAolkTiPkMgpg

5. Pesertadidik membuka video pembelajaran tentang memahami gambar cerita pada link
https://www.youtube.com/watch?v=heFWGzaVps8

6. Peserta didik mengamati video pembelajaran
7. Peserta didik dan guru berdiskusi tentang penjelasan dari video pembelajaran yang

telah diberikan melalui grup WA kelas 5


https://youtu.be/_Jn5uxwHmpw
https://youtu.be/UgItVbR15I4
https://youtu.be/6PZuzmzrGcQ
https://youtu.be/_ADwIfyV_ts?list=TLPQMDkwNzIwMjAo1kTiPkMgpg
https://www.youtube.com/watch?v=heFWGzaVps8

C. PENILAIAN/TAGIHAN PEMBELAJARAN:

1. Menentukan pokok pikiran dalam teks lisan dan tulis

Bersepeda

Bersepeda merupakon  kegloton yang menyenangkan  sekaligus
menyehatkan. sepeda bisa dikatakan sebagai alat transportasi darat yong
murah, praktis, dan mudaoh dikendomi. Bonyak orang memanfaotkan
sepedo untuk pergl ke kantor, sekolah, pasar, dan lain-lain. Sepeda juga
mmah lingkungan karena tidak menggunakon bohon bokor minyak
sehingga tidak menimbulkon polusi. Selain o, dengan bersepeda juga
dopat menjoga dan meningkatkan kesehatan tubuh kita.

Bersepeda  dopat  mengencangkaon  otob-otot  tubuh.  Bersepeda
tidak hanya melibatkan bagion kaki sajo. Bahkon, banyak orang yang
menganggap bersepeda hanya dapat mengencangkan otot-otot bagian
betis dan paha sajo. Namun sebenamyn, bersepeda merupakan latihan
fisik yang hampir melibatkan setiop bagian tubuh. Selain memperkuat
otot-otot bogion kaki dan paha, bersepeda secaora rutin juga akan
mengencangkon otot-otot bagian belakang, pinggul, dan lengan.

Jika bersepeda secara rutin, kesehatan pantung kita akan tetap terjoga.
selama bersepeda, jantung berdetak lebih cepat dari binsanya. Efek
positif terhodap jontung ini tentunya juga okan membowa efek-efek
positif lninnya se perti melancarkan peredarmn damah dan oksigen. Dengan
demikian kita bisa terhindar dar munculnya gongguan-gangguan yang
berkaitan dengan jantung dan peredaran darah dalam tubualh.

salah satu pilikan yong bijok untuk menjoga staminag dan daya
tahan wbuh adalah dengan bersepeda. Bersepeda secam nutin dapat
meningkatkan stamina dan daya tahan tubub. Hal ini akon memboat
kamu selalu bugar dan berenergi setiap harinya.

Bersepeda juga memupakon olahroga yang dapat membakar kaloei
dalam tubuh. Oleh karena i, bersepeda dapat menurunkan berat badan.

Baca dan pahami teks tentang bersepeda, kemudian ceritakan kembali isi teks
tersebut kepada teman sebelahnu sesuai dengan bahasa dan pemalyamannu
sendiri tanpa melilpat buku.

Timbunan lemak-lemak dalam tubuh kita yang menyebabkan kegemukan
akan terbakar dan lambat laun akan hilang. Tubuk kita pun akan kembali
menjadi ideal.
leh karena bisa membakar kalori dalam tubuh, maka bersepeda juga
dapat menumunkan risiko terkena penyakit diobetes. Penyakit diabetes
disebabkan karena tingginya kadar gula dalam darah. Kadar gula dalam
darak bisa tinggi karena gula (glukosa) yang kita konsumsi setiap hari
dalam tubuhl kita berubalh menjodi kalori dan tidak mampu kita ubah
. . menjadi energi. Timbunan kolori tersebut akon memicu meningkatmya
' Bersepeda merupakan kegiatan yang menyenangkan sekaligus [ 0 oo dalam darah. Adapun penyakit diabetes sendiri bisa menjadi
menyehatkan. pemyebab munoulya penyakit-penyakit lainmya, seperti jantung, stroke,
kulit, mata, ginjal, dan penyakit lainmya.
manfoat bersepeda lainmya adaloh mengurangi stres. Seperti yang
2 telah dijelaskan di atas, balwa bersepeda mempakan kegiotan olahroga
yang menyenangkan. Bersepeda memberikan hiburman tersendin bagi
kita. Pada waktu pagi dan sore har untuk bersepeda sambil melibat-
lihat indahnya pemandangan dan suasana sekitar cukup efektif untuk

mengumngi stres.
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Lakukan secar bergantion dengan temanmu.
Pada saat temanmu bererita, tuliskan ide pokok cerita temanmu tesebut.

Paragraf Ide Pokok




2. Menjelaskan alat gerak dan fungsinya pada hewan dan manusia serta cara memelihara
kesehatan alat gerak manusia.

Pasangkan antam gambar dengon keterongon menggunakan garis!

Tulang pada Lengon Manusia

Ayo Mengamati
= Tulang lengan atas

= Tulamg hasta
= Tulang pengumpil
= Tulang pergelangon tangan

= Tulang telapak tangan

Tulang pada Kaoki Manusia
= Tulang paha

= Tulamg kering

= Tulang betis

= Tulamg tempuneng hubut
= Tulang pergelangan kaki

= Tulang telapak kaki

= Tulang jari kaki

3. Memahami gambar cerita

Asyik sekali ya, aktivitas membaca ftu? Apalagi jika membaca sebualy buku Coba kamu perhetikan contoh cover berikut.
secam menyelunuh. Pada saat membaon buku, sebenarnya isi dar sebuah buku
sudak dapat kita terka atau prediksikan sebelumnya dengan melihat sampul
atau cower buku tersebut. Karena memang sampul cover buku merupakon
bagian buku yang berupa gambar ilustrasi yang bisa mewakili isi buku.

Cowver atau sampul buku merupakan cerminan dari keselumuhan isi buku. Cover
atau sampul menspakan bagian terluar dari bukw yang terdini atas dua sisi,
yakni depan dan belakang. Kedua sisi ini saling mendukung dan melengkapi
serta menguatkan isi dari buku.

Cover yang baik adalah yang bisa mempengaruhi dan menarik minat omng
umtuk memboca isi buku secam keselumiban. Untuk itu, maka sebuah cover
harns memenuhi unsur-unsur berikut.

1. Terdapat judul dengan pemilihon jenis hunf yang menank dan menoolok.
. Terdapat kalimat penjelas judul yang singkat dan mudah dipahami.

- Terdapat nama penulis.

. Terdapat identitas penerbit.

- Menyertakan gambar yong menarik.

- Terdapat sinopsi isi buku pada sisi belakang.

© Terdapat identitas buku pada punggung buku.

b B - LY - R T Y]

Sekarang giliranmuo umtuk membuat gambar poda cover atau sampul
buku. Kamu dapat membuatnya berdasarkan isi bacoan yang berjudul
Penyondang Cocat yang Sukses.



4. Mengidentifikasi karakteristik geografis
Indonesia sebagai negara kepulauan/
maritim dan agraris serta pengaruhnya
terhadap kehidupan ekonomi, sosial,
budaya, komunikasi serta transportasi.
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Drs. PRIYOHADI WIJAYANTO, M.Pd
NIP. 19670617 199201 1 001

5. Mengidentifikasi nilai-nilai Pancasila
dalam kehidupan sehari-hari.
Mengidentifikasi  nilai-nilai  Pancasila
dalam kehidupan sehari-hari.

Berikut beberapa contoh perilaku yang tidak mencerminkan nilai-nilai
Pancasila.

Periloku yang Tidak Seswai dengan

Lingkungan Nilai-Nilai Pancasila

= Memilih teman hanya yong kaya saja

= Tidak mau meminjamkan peralatan sekolah
kepada terman.

sekolah = Menyantek

» Berkelahi

= Tidak mau mengikuti wpacara bendem

= Mengejek tenwan

» Tidak meloksanokan ibodah sesuai dengan
Ogamanya

= Tidak mau berbagi makanan dengan
anggota keluarga yang lain

Rumuah » Bermalas-malasan

= Membantaly crang tua

= Memaksakan kehendak kepada anggota
keluamga

= Berbohong

= Tidak mau menjenguk tetanggamya yang
sakit

= Melarang orang lain melokukan
peribadahan sesuai dengan agamanya

= Minum-minuman keras dan berjudi

» Tidak mau mengikuti kegiatan kerja bakti,
ronda, dan rapat lingkungan

» Suka pamer kekayoan

»  Menouri

= Menganioya tenman

» Melakukon kekerosan

Masyarakat
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